
 
 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности на 2023– 2024 учебный год 

 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Букреевская основная общеобразовательная школа» Курского района 

Курской области (далее МБОУ «Букреевская основная общеобразовательная школа») на 

2020 – 2021 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ “Об образовании в Российской 

Федерации) (с последующими изменениями);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.12 № 413 

зарегистрирован Министерством юстиции РФ 07.06.2012 рег. № 24480) (с последующими 

изменениями);  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Одобрен решением от 7 декабря 2022 г. № 569); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Одобрен решением от 7 декабря 2022 г. № 568); 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 зарегистрировано 

Министерством юстиции РФ 03.03.2011, рег. № 19993)  (с последующими изменениями);  

- Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р);  

- Основной образовательной программы основного общего образования и основной 

общеобразовательной программы начального общего образования «Букреевская основная 

общеобразовательная школа»; 

- Положение о внеурочной деятельности МБОУ «Букреевская основная 

общеобразовательная школа»; 

- Устав МБОУ «Букреевская основная общеобразовательная школа». 

 

Количество смен – 1. 

Количество обучающихся в образовательном учреждении- 57 человек: 

- начальное образование – 23 обучающихся; 

- основное образование – 34 обучающихся. 

 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и 

внеурочная деятельность в объеме 6 часов в каждом классе.  

Цель: создание эффективных условий развивающей среды для воспитания и 

социализации школьников 1 – 9 классов в процессе организации внеурочной 

деятельности.  



Задачи:  

- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным 

видам деятельности;  

- оказание помощи в поисках «себя», путем предоставления широкого спектра элективных 

курсов, кружков, секций;  

- создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной 

деятельности;  

- формирование системы компетенций в избранном направлении деятельности;  

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

- расширение рамок общения с социумом;  

- достижение личностных и метапредметных результатов; 

- помощь в профессиональной ориентации.  

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся и направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО и ФГОС ООО в МБОУ «Букреевская 

основная общеобразовательная школа» внеурочная деятельность организована по 

следующим направленностям развития личности: 

- духовно-нравственная; 

- общеинтеллектуальная; 

- общекультурная; 

- спортивно-оздоровительная; 

- социальная. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня. Ежедневно 

проводится 1 занятие, один день в неделю – 2 часа, в соответствии с расписанием и с 

учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности. 

Надомное обучение включает 2 часа внеурочной деятельности: «Психомоторика и 

развитие деятельности», «Развитие двигательной активности» и выбрана с учетом 

рекомендаций ПМПК. 

Направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и 

представляют собой приоритетные направления при организации внеурочной 

деятельности и основанием для построения соответствующих образовательных программ 

МБОУ «Букреевская основная общеобразовательная школа». 

Внеурочная деятельность реализуется силами образовательного учреждения. 

Обучающиеся объединяются по интересам и поставленным образовательным задачам. 

Используются программы (планы) внеурочной деятельности, разработанные учителями-

предметниками, педагогами дополнительного образования, классными руководителями.  

План внеурочной деятельности ФГОС НОО и ФГОС ООО определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности за четыре 

года обучения НОО до 700 часов и за пять лет обучения ООО до 875 часов, с учетом 

интересов обучающихся, их родителей (законных представителей), возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность.  
При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации предполагается, что в этой работе принимают участие все педагогические 

работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-предметники). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в 

части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. 

 



 

 

План внеурочной деятельности в 1 – 4 классах на 2023 – 2024 учебный год 
 

Внеурочная деятельность Класс Итого по 

направ-

ленности  
Направленность 

деятельности 

Название курса 1 2 3 4 

Духовно - 

нравственная 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 11 

«Наши истоки» 1    

«Основы православной 

культуры» 

 1 1  

«Орлята России» 1 1 1 1 

Общеинтеллекту

альная 

«Развитие речи»   1  4 

«Функциональная грамотность»  1 1 1 

Общекультурная 

 

«Фантазейка» 1 1 1  6 

«Соловушка» 1 1   

«Рукотворный мир»    1 

Спортивно – 

оздоровительная  

«Движение есть жизнь»    1 1 

Социальная 

«Здоровье и безопасность в 

твоих руках» 

1    2 

«Краеведение»    1 

Всего к финансированию 6 6 6 6 24 ч. 

 

 



 

План внеурочной деятельности в 5 – 9 классах на 2023 – 2024 учебный год 
 

Внеурочная деятельность Класс Итого по 

направ-

ленности  
Направленность 

деятельности 

Название курса 5 6 7 8 9 

Духовно - 

нравственная 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 7 

«Основы православной 

культуры» 

  1 1  

Общеинтеллекту

альная 

«Вероятность и статистика»    1 1 5 

«География для всех»     1 

«Биология для всех»     1 

«Итоговый индивидуальный 

проект» 

    1 

Общекультурная 

 

«Фантазейка»  1 1   6 

«Соловушка» 1     

«Рукотворный мир» 1 1  1  

Спортивно – 

оздоровительная  

«Движение есть жизнь»  1    1 

Социальная 

«Здоровье и безопасность в 

твоих руках» 

1     11 

«Финансовая грамотность» 1  1   

«Экологичный образ 

жизни» 

1 1 1 1  

«Россия – мои горизонты»  1 1 1 1 

Всего к финансированию 6 6 6 6 6 30 ч. 

 

 
 

 



Приложение №3 

к приказу от 01.09.2023 №75 

 

Объем недельной нагрузки педагогических работников 

 
№ п/п ФИО Внеурочная деятельность Нагрузка 

1 Звягинцева Е.А. Разговоры о важном, 5 класс 1 ч 

2 Беседина С.А. «Финансовая грамотность», 5 класс 

«Экологичный образ жизни», 5 класс 

1 ч 

1 ч 

  «Экологичный образ жизни», 6 класс 1 ч 

  «Разговоры о важном», 7 класс 

 «Экологичный образ жизни», 7 класс 

«Россия - мои горизонты», 7 класс 

1 ч 

1 ч 

1 ч 

  «Экологичный образ жизни», 8 класс 1 ч 

  «Биология для всех» , 9 класс 1 ч 

3 Бобкова С.Н. «Разговоры о важном», 9 класс 

«Россия – мои горизонты», 9 класс 

«Вероятность и статистика», 9 класс 

1 ч 

1 ч 

1 ч 

4 Прокопов С.П. «Вероятность и статистика», 8 класс 1 ч 

5 Архипова Н.И. «Разговоры о важном», 6 класс     

«Россия – мои горизонты», 6 класс 

1 ч 

1 ч 

  «География для всех «, 9 класс 1 ч 

6 Молчанова Л.Н. «Разговоры о важном», 4 класс   

«Функциональная грамотность», 4 класс  

«Краеведение», 4 класс 

«Орлята России», 4 класс 

1 ч 

1 ч 

1 ч 

1 ч 

7 Тулупова Т.И. «Разговоры о важном»,  2 класс 1 ч 

  «Функциональная грамотность», 2-3 классы 2 ч 

  «Орлята России», 2 – 3 классы  2 ч 

  «Развитие речи», 3 класс 1 ч 

8 Мякинникова Е.С. «Разговоры о важном», 3 класс 1 ч 

   «Развитие двигательной активности», 3 класс ОВЗ 1 ч 

  «Психомоторика и развитие деятельности», 3 класс ОВЗ 1 ч 

9 Дмитриева М.А. «Фантазейка», 1 класс 

 «Соловушка», 1 класс 

1 ч 

1 ч 

  «Фантазейка», 2 класс 

«Соловушка», 2 класс 

1 ч 

1 ч 

  «Фантазейка», 3 класс 1 ч 

   «Соловушка», 5 класс 1 ч 

  «Фантазейка», 6 класс 1 ч 

  «Фантазейка», 7 класс 1 ч 

10 Дмитриева О.И. «Разговоры о важном», 1 класс 

«Наши истоки», 1 класс 

«Орлята России», 1 класс 

1 ч 

1 ч 

1 ч 

11 Болотов М.Л. «Здоровье и безопасность в твоих руках», 1 класс 1 ч 

  «Рукотворный мир», 4 класс 1 ч 

  «Рукотворный мир», 5 класс 

«Здоровье и безопасность в твоих руках», 5 класс 

1 ч 

1 ч 

  «Рукотворный мир», 6 класс 1 ч 

  «Рукотворный мир», 7 класс 1 ч 

  «Рукотворный мир», 8 класс 1 ч 

  «Итоговый индивидуальный проект», 9 класс 1 ч 

12 Савенков Е.В. «Движение есть жизнь», 4 класс 

«Движение есть жизнь», 6 класс 

1 ч 

1 ч 

13 Кательникова А.С. «Разговоры о важном», 8 класс 

«Россия - мои горизонты», 8 класс 

1 ч 

1 ч 

 

 



 

Приложение №4 

к приказу от01.09.2023 №75 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности на 2023 – 2024 учебный год 
 

  1 2 3 4  

 1 

 
Внеур. Разговоры о 

важном 

Внеур. Разговоры о 

важном 

Внеур. Разговоры о 

важном 

Внеур. Разговоры о 

важном 

Понедельник 

 

6 Вн. Фантазейка Вн.ОПК Вн. Функцион. грам. Вн. Краеведение 

Вторник 6 

 
Вн. Здоровье и 

безопасность в твоих 

руках 

Вн. Фантазейка 

 

Вн. Орлята России 

 
Вн. Движение есть 

жизнь  

Среда 5 

6 

Вн. Орлята России  
Вн. Орлята России 

 

Вн. ОПК 

 
Вн. Орлята России 

Четверг 5  

6 

Вн. Соловушка  

Вн. Соловушка 

 
Вн. Развитие речи. 

 

Вн. Рукотв.мир 

Пятница 5 

 

 

 

Вн. Наши истоки Вн. Функц. грамотн Вн. Фантазейка Вн. Функц. грам. 

 

 

 

 
  5 6 7 8 9 

 1 

 
Внеур. Разговоры о 

важном 

Внеур. Разговоры 

о важном 

Внеур. Разговоры 

о важном 

Внеур. Разговоры 

о важном 

Внеур. Разговоры 

о важном 

Понедельник 

 

7 

8 

Вн. Финансов. грам.  

Вн. Движение 

есть жизнь 

 

Вн. Эколог. образ  

жизни 

 

Вн. ОПК 

 
Вн. География для 

всех 

Вторник 7 

 

8 

Вн. Эколог Вн. Движение 

есть жизнь 

 

 

Вн. Соловушка 

 

 

Вн. Эколог. образ  

жизни 

 

 

Вн. Итог. инд. 

проект 

Среда 7 

 

8 

Вн. Соловушка Вн. Эколог. образ  

жизни 

 

 

Вн. Финанс. грам. 

 

 

Вн.  Рукотвор. мир 

 

 

Вн. Вероятность и 

статистика 

Четверг 7 

 

8 

Вн. Рукотв.мир Вн. Россия-мои 
горизонты 

Вн. Россия-мои 

горизонты 

 

 

Вн. Россия-мои 

горизонты 

 

 

Вн. Россия-мои 

горизонты 

Пятница 7 

 

 

 

Вн. Здоровье и 

безопасность в 

твоих руках 

 

Вн. Фантазейка Вн. ОПК Вн. Вероятность и 

статистика 
Вн. Биология для 

всех 

 


